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Przeslanie od Archaniola Gabriela
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Tematy miesiaca

FLAN

A
DUSZY CIALO CZAS

Tematami, ktore mogg pojawic si¢ w tym czasie w Twojej przestrzeni, sq Plan Duszy, Ciato
i Czas. Nie majg one zabarwienia pozytywnego czy negatywnego. To po prostu mysli
przewodnie lub tez watki, ktére mogg by¢ dla Ciebie istotne, nad ktérymi warto zastanowic
sie lub poczué, co Dusza chce przekazac Ci poprzez te stowa-klucze.

PLAN DUSZY - Twoja Dusza zapewnia Cig, ze zawsze jesteS na wlasciwej Sciezce, a wszystko to,
czego doswiadczasz jest zgodne z przeznaczeniem Twojej Duszy. Czasem wydaje si¢, ze coS idzie
nie po Twojej mysli, ale w ten sposob Dusza zawiadamia Cig, ze jest inna, lepsza droga dla Ciebie.
Otworz sie na prowadzenie, a zmiany powitaj z radoScia. Beda na Twoja korzys$¢

CIALO - Nadszed! czas, by przyjrzec si¢ blizej relacji ze swoim cialem. Jest ono tak samo wazne,
jak umyst i Dusza, choé¢ czasem mozesz o tym zapomina¢. Zadbaj o to, by dostarczy¢ mu
wszystko, czego potrzebuje: odpowiednig iloS¢ snu, nawodnienie, odzywcze pozywienie w
regularnych odstepach czasu, odpoczynek, kiedy czuje, ze potrzebuje odpoczgé i dziatanie, kiedy
jestes petna energii. Twoje cialo zawsze daje Ci wskazowki. Postuchaj go.

CZAS - Zawsze jest wlasciwy czas. Nawet, kiedy wydaje Ci si¢, ze ptynie zbyt wolno lub pedzi w
zawrotnym tempie, wszystko jest doktadnie tak, jak powinno by¢. Ze wszystkim zdazysz. Na
wszystko jest wlasciwy czas. Czasem moze co$§ nie by¢ perfekcyjne lub zupetnie inne niz
przewidywalas, ale zawsze bedzie to wlasciwe. Zrelaksuj si¢ wiec i nie biegnij. Wszystko bedzie
dobrze.



Natalia (ur. 29.01.1995, godz. 16:30, Czluchéw. Wskazéwki Duszy na okres: 12.07.-20.08.2022

Szanse

W ciagu najblizszych kilku tygodni bedziesz miata szans¢ uwolni¢ si¢ od tego, co Ci nie
stuzy. Archaniot Gabriel méwi, zebyS pozwolita sobie odczuwaé wszystkie emocje,
poniewaz to wlasnie one pomagajg Ci potaczyC sie ze swoim sercem i obra¢ odpowiedni
kierunek. Masz w sobie naturalng zdolno$¢ do taczenia sie¢ z Polem Serca, dlatego tez nie
wahaj si¢ prosi¢ o wskazowki i wsparcie zawsze, kiedy tego potrzebujesz.

Ten czas da Ci takze duzy przyplyw energii oraz mozliwoS¢ dostrzezenia rzeczy w ich
petlnym, prawdziwym wymiarze, dzieki czemu bedziesz mogta z tatwosciag dokona¢ wyboru
- kiedy w co$ sie angazowac, a kiedy przeczekac lub w ogoéle nie decydowac sie na dang
rzecz. To wszystko da Ci energi¢ do realizowania celow, ale tych, ktore rzeczywiScie sa
zgodne z Toba, a nie tych, ktére moglyby w przysztosSci nie wypali¢. Sukces jest na
wyciagniecie Twojej reki, a kazde dzialanie, ktore bedzie zgodne z Twojg intuicjg, pomoze
Ci go ztapad.

Masz teraz moc materializowania swoich mysli, dlatego korzystaj z niej madrze. Kreuyj
intencje, afirmuj, twérz pozytywne mysli, skupiaj si¢ na wdziecznoSci. To zaowocuje czyms$
bardzo dobrym dla Ciebie, zar6wno w sferze pracy, jak i na polu rodzinnym,

Ogolnie bedzie to dla Ciebie czas harmonijny - bedzie duzo pracy, ale tez duzo
odpoczynku. Pozwdl wiec sobie by¢ tu i teraz w kazdym momencie, doceniaj to, co jest,
zauwazaj przeszkody, ale nie skupiaj si¢ na nich, tylko popro§ Archaniota Gabriela, by
pomégt Ci je rozpuscié i idZ przed siebie. Swiatlo o§wietla Twoja droge ku sukcesowi.
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Wyzwania

i
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JesteS chroniona i bezpieczna w kazdym obszarze swojego zycia. I cho¢ czas bedzie
harmonijny, Twoim najwickszym wyzwaniem moze by¢ Twoja wewnetrzna presja, by rzeczy
wydarzaly sie¢ w czasie, ktory Ty uznasz za wlaSciwy, a ludzie, ktérzy Ci¢ otaczaja, dziatali w
tym wyznaczonym rytmie. Ki6tnie mogg wisie¢ w powietrzu, poniewaz jedyna osobg, na
ktorag masz najwickszy wptyw, jesteS Ty sama. Bycie tu i teraz daje Ci szanse¢, by przyjrzec
sie sobie i innym z szerszej perspektywy. ale zamet mySlowy lub zaplatanie w przekonaniach
moze wytraci¢ Cie z rownowagi i spowodowac, ze bedziesz chciata, zeby rzeczy wydarzaty
sie szybciej. Mozesz okazywac zniecierpliwienie.

Jezeli tak jest, zwrd¢ uwage na to, co podpowiada Twoje ciato, a doktadniej - obszar gardta.
Mozesz odczuwac blokade w tym rejonie, nadmierne pragnienie, chrypke lub che¢ wyrazenia
swoich emocji najgtosniej jak tylko si¢ da. Dbaj o to, by nie spedza¢ czasu w przeciggach.

Zwro¢ uwage na sposob komunikacji z ludzmi. Mozesz mie¢ wrazenie, ze komunikacja nie
jest idealna, dlatego tez ze spokojem podejdz do innych. Stuchaj uwaznie i nie wSciekaj sie,
jezeli nie rozumiejg od razu, zwlaszcza Twoi bliscy ;) CierpliwoS¢ bedzie Twoja najlepsza
przyjaciotka :)
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Jak sie wspoméc?

Znajdz czas na zadbanie o siebie. To nie jest opcjonalne, kiedy juz wszyscy inni beda
zaopiekowani. To konieczno$¢. Kiedy Ty bedziesz zadbana, bedziesz miala sile na
dalsze dziatania, takze dla innych. Bedziesz tez spokojniejsza.

Zwracaj uwage na znaki. Twoja intuicja jest teraz wyostrzona. Moze zauwazasz w
swoim otoczeniu powtarzajace si¢ liczby? Albo masz jaka$ zagwozdke i akurat Twdj
wzrok pada na ulotke, na ktorej znajduje sie odpowiedZ na Twoje zmartwienia?
Wszechswiat mowi do Ciebie, a Twoja percepcja jest teraz szeroka. Wykorzystaj ja i
rozejrzyj sie dookota :)

Pozwdl sobie odczuwaé emocje. One sg skarbnicag wiedzy o Tobie. Za ich pomoca
mozesz dostrzec, co Ci stuzy, a od czego chcesz juz sie uwolnic; czego pragniesz, a co
mozesz odpuscié. A kiedy potrzebujesz w tym wsparcia, pami¢taj, ze Archaniot Gabriel
jest przy Tobie i otacza Ci¢ swoja anielskg mitoscig.

Stosuj afirmacje: ''Zawsze jest wlaSciwy czas." "Jestem tu i teraz i czuj¢ si¢ z tym
wspaniale." "Jestem zaopiekowana przez Wszechswiat." "Z sukcesem ide przez zycie".

Medytuj z krysztalami. Te, ktére moga najbardziej wzmocni¢ Ci¢ w tym czasie, to
kjanit, krysztat gorski i akwamaryn.

Spojrz w lustro, uSmiechnij si¢ do siebie i powiedz sobie coS milego. Zobacz, jaka
jestes piekna. To Ty :) Doskonata w swoim jestestwie.
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Ewokacja do Archaniofa
Gabriela

Archaniele Gabrielu, prosze o Twojg obecnos¢.
Pomdz mi wzniesé moje ciato, umyst i dusze do swiatta.
Pomoéz mi wyrazac siebie z pola serca, bym mogta caty
czas $wieci¢ swoim $wiattem.

Pielegnuj i wzmacniaj moje potgczenie z wewnetrznym
dzieckiem i wewnetrzng mama, abym czuta sie wspierana
w kazdym momencie mojego zZycia.

Prosze o oczyszczenie ciata, umystu i ducha i wszystkiego
wokot mnie, co przeszkadza mi wzrasta¢ w boskim
swietle.

Prosze o kreatywnos¢, spokdj, radosc i piekne emocje.

Dziekuje, dziekuje, dziekuje.



